
LISTA AKTUALNIE DZIAŁAJĄCYCH MIEJSKICH OŚRODKÓW NA TERENIE M.ST. WARSZAWY I POZIOM 
REFERENCYJNOŚCI: 

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej 
Warszawa Wola - 
Śródmieście 

Poradnia psychologiczna 
dla dzieci i młodzieży 
http://szlenkierow.zozwola.pl/uslugi/poradnia-
psychologiczna/ 
biuro obsługi pacjenta 
tel. 22 632 42 50 

Wola  Ul. Szlenkierów 10 

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Ochota 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
https://www.szpzloochota.pl/pl,oddzial-
dziennypsychiatryczny-rehabilitacyjny-dladzieci-
i,0,204.html 
rejestracja telefoniczna 
tel. 22 592 98 21 
tel. 517 322 387 

Ursus  Ul. Sosnkowskiego 18 

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Ochota 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
https://www.szpzlo-ochota.pl/pl,ulskarzynskiego-1-
ochota,3,24.html 
rejestracja tel. 22 822 83 35 

Ochota  Ul. Skarżyńskiego 1 

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Wawer 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
http://www.zozwawer.waw.pl/static/zdrowie 
psychiczne.html 
tel. 22 439 93 80 

Wawer  Ul. Korkowa 87 

Warszawski Szpital Dla 
Dzieci Sp Zoz 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
https://www.wsdz.pl/pl/pages/programy-polityki-
zdrowotnejtogo1@wsdz.pl 
tel. 501 408 407 

Śródmieście  Aleja wyzwolenia 6 

Samodzielny Publ.Zesp. Zakł. 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa-Żoliborz 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
https://zeromskiego.spzzlo.pl/pl/psychologia-dla-
dzieci-i-mlodziezy 
infolinia tel. 22 11 66 800 

Bielany  Ul. Żeromskiego 13 

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Praga - 
Południe 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
http://szpzlo.praga-pld.pl/zlo-ul-saska-61-wpis 
zapisy: tel. 22 617 67 33, 22 617 67 07 

Praga 
Południe  

Ul. Saska 61 

Warszawski Szpital Dla 
Dzieci Sp Zoz 

Poradnia psychologiczna dla 
dzieci i młodzieży 
https://www.wsdz.pl/pl/pages/programy-polityki-
zdrowotnejtogo2@wsdz.pl 
tel. 501 408 409 

Białołęka  Ul. Przykoszarowa 16 

 
PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

Samodzielny Publiczny Zespół 
Zakładów Lecznictwa Otwartego 
Warszawa-Żoliborz 

Poradnia zdrowia psychicznego oraz poradnia 
psychologiczna dla dzieci i młodzieży  
Https://spzzlo.pl/pl/zdrowie-psychiczne-pzp-dla-dzieci 
infolinia 22 11 66 800 

Ul. Kochowskiego 4 

Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
Warszawa-Ursynów 

Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i 
młodzieży 
https://zozursynow.pl/zamiany-13.html 
tel. 22 644 83 18 

Ul. Zamiany 13 

Samodzielny Zespół Publicznych 
Zakładów Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Praga-Północ 

Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i 
młodzieży 
http://www.szpzlo.pl/baza_uslug-kategoria-77-
poradnia_zdrowia_psychicznego_dla.html 

Ul. Jagiellońska 34 

http://www.zoz/


rejestracja: tel. 22 619 42 31 wew. 4 
tel. 22 619 61 98 

Samodzielny Publiczny Zespół 
Zakładów Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Wola- Śródmieście 

Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i 
młodzieży 
http://szlenkierow.zozwola.pl/uslugi/poradnia-
zdrowiapsychicznego-dla-dzieci-i-mlodziezy/ 
biuro obsługi pacjenta tel. 22 632 42 50 

Ul. Szlenkierów 10 

Samodzielny Zespół Publicznych 
Zakładów Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Praga Południe 

Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i 
młodzieży 
http://szpzlo.praga-pld.pl/zlo-ul-abrahama-16 
rejestracja i zapisy tel. 22 810 44 36 

Ul. Abrahama 16 

 

OŚRODKI POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

Ośrodek psychoterapii „Ogród” 
Ul. Olbrachta 118 a/12 
Warszawa Wola 
(22) 665 77 17 
(22) 665 77 49  
 

Poradnia Specjalistyczna TOP 
ul. Raszyńska 8/10 
02-026 Warszawa 
tel. 22 822-77-17 

Poradnia Zdrowia Psychicznego  
Ul. Płocka 49 
Warszawa Wola – Śródmieście  
(22) 632 86 81 
(22) 632 39 91 (wew.60) 
 

Młodzieżowa Poradnia 
Profilaktyki i Terapii 
„Poza Iluzją” 
ul. Dąbrowskiego 75A 
02-586 Warszawa 
tel. 22 844-94-61 

PZP  
Ul. Wołoska 137 
Warszawa Mokotów 
(22) 508 17 95 
 

Młodzieżowa Poradnia Uzależnień  
Powiślańska Fundacja Społeczna 
Ul. Mokotowska 55 
(22) 625-77-82 

Specjalistyczna Poradnia 
Profilaktyczno-Terapeutyczna 
dla Dzieci i Młodzieży ze Środowisk Zagrożonych 
Alkoholizmem OPTA 
ul. Wiśniowa 56 
02-520 Warszawa 
tel. 22 826-39-16 

KARAN – Poradnia uzależnień dla młodzieży 
Ul. Grodzieńska 65 
(22) 618 65 97 

Stowarzyszenie ASLAN – Poradnia Konsultacyjno – 
Terapeutyczna dla Młodzieży 
Ul. Nowolipie 17 
(22) 636 49 04 

Centrum Rozwoju Twojego Potencjału „TOGO” pomoc 
psychologiczna dla dzieci i młodzieży. 
przychodnia przy al. Wyzwolenia 6, tel. 501 408 407 (zapisy 
od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-19.00) 
przychodnia przy ul. Przykoszarowej 16, tel. 501 408 409 
(zapisy od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-19.00) 

Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego 
dla dzieci i młodzieży 

ul. Daniłowskiego 31 
Warszawa Bielany 

536 777 251 

OCHOTA 
Centrum Zdrowia Psychicznego 
Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej 
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży 
ul. Skarżyńskiego 1 
02-377 Warszawa 
Telefon kontaktowy: +48 22 822 83 35 

Młodzieżowy Ośrodek Profilaktyki i Psychoterapii MOP 
Ul. Boryszewska 4 
(22) 646 57 25 

URSUS 
Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej 
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży 
ul. Sosnowskiego 18 (III piętro) 
02-495 Warszawa 
Telefon kontaktowy +48 517 322 387 

Towarzystwo Pomocy Młodzieży 
ul. Nowolipki 2 
00-160 Warszawa 

Stowarzyszenie Pracownia Aktywnego Działania 
„Półpiętro”- pomoc psychologiczna dla młodzieży (13 – 18 
lat) i młodych dorosłych (18 – 30 lat) 
Ul. Twarda 1 



Zapisy na psychoterapię, warsztaty i zajęcia grupowe – 
tel. 539 657 771 
Informacje o obozach letnich i zimowych – tel. 606 897 518 

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę  
Centrum Dziecka i Rodziny im. Aliny Margolis-Edelman 
ul. Walecznych 59 
03-926 Warszawa 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży  

linia 116 111 dostępna: poniedziałek-niedziela w godz. 
12:00-2:00 

 
POMOC NAGŁA – SYTUACJE ZAGROŻENIA ŻYCIA ORAZ ZE SKIEROWANIEM DO ODDZIAŁU PSYCHIATRII: 

Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży  
Ul. Żwirki Wigury 63a 
(22) 317 91 64 
(22) 317 91 65 

Instytut Psychiatrii i Neurologii 
Ul. Sobieskiego 9 
(22)45 82 631 

Szpital Rehabilitacyjny ul. Sue Ryder 1, 05-510 Konstancin-
Jeziorna 
Oddział Psychiatryczny dla młodzieży (14 – 18r.ż.) 
22 484-28-63, 22 484-28-64, 667-651-528 

 

 
PORADNIE RODZINNE: 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna  
Ul. Włókiennicza 54 
Warszawa Wawer 
(22) 612 77 97 

Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie 
ul. Lipińska 2 
01-833 Warszawa 

Uniwersytet dla Rodziców  
Ul. Raszyńska 8/10 
Warszawa 
(22) 822 24 46 
(22) 822 71 68 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna Dzielnicy Bemowo 
oferta adresowana do mieszkańców Warszawy 
ul. Gen. T. Pełczyńskiego 28 E 
01-471 Warszawa 
tel: 22 664 13 42 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna Dzielnicy Bielany 
oferta adresowana do mieszkańców Warszawy 
Al. Zjednoczenia 11 
01-829 Warszawa 
tel. 22 864-73-06 

Stowarzyszenie dla Rodzin 
Ul. Kasprowicza 72a m2 
(22) 619 42 67 

Stowarzyszenie Dla Rodzin 
ul. Pszczyńska 26 m 57 (Targówek) 
ul. Ząbkowskiej 39 m 2 (Praga Północ) 
ul. Nowodworskiej 35 m 51 (Białołęka, Tarchomin) 
https://stowarzyszeniedlarodzin.pl/ 

 

 
 

 

OŚRODKI ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY: 

Centrum Cbt 
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci 
Legionowo 

Ks. Jana Ignacego 
Skorupki 

507 130 919  
22 852 20 50 

Poradnia_Wolodyjowski
ego@Cbt.Pl 

   

Centrum Cbt  
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci 
Ursynów 

Aleja Komisji 
Edukacji 
Narodowej 

507 130 919  
22 852 20 50 

Poradnia_Wolodyjowski
ego@Cbt.Pl 

   

Centrum Cbt  
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci 
Mokotów 

Wołodyjowskieg
o 

507 130 919 
22 852 20 50 

Poradnia_Wolodyjowski
ego@Cbt.Pl 

   

Centrum Medyczne 
Damiana Holding  

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Mokotów Racławicka 22 566 22 24 Info@Damian.Pl 

   

Centrum Medyczne 
Damiana Holding  

 Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Wola Nowolipie 22 566 22 24 Info@Damian.Pl 
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Ezra Uksw 
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci Piaseczno 
Piaseczno Gerbera 536 77 251 

Rejestracjabielany@Ezra
uksw.Pl 

   

Ezra Uksw 
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci Żoliborz 
Żoliborz Szamocka 536 77 251 

Rejestracjabielany@Ezra
uksw.Pl 

   

Ezra Uksw 
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci D 
Bielany 

Gustawa 
Daniłowskiego 

536 77 251 
Rejestracjabielany@Ezra

uksw.Pl 

   

Instytut "Pomnik - 
Centrum Zdrowia 
Dziecka" W Warszawie 

Poradnia Psychologiczna Wawer 
Aleja Dzieci 
Polskich 

22 815 12 60 
Poradnia.Psychologia@I

pczd.Pl 

   

Kdk  
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci 
Praga-
Północ 

Ratuszowa 
572 229 512  
516 022 402 

Metadon@Op.Pl 

   

Klinika Medyczna Na 
Reymonta  

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Radzymin 
Władysława 
Reymonta 

22 761 66 85 
Nzoz1@Cmreymonta.On
et.Pl Lub Nzoz1@Onet.Pl  

   

Mazowieckie Centrum 
Neuropsychiatrii Sp. Z 
O.O. 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży W 

Warszawie Ul Brzeska 

Praga-
Północ 

Brzeska 22 468 25 01 
Autyzm@Centrumzagorz

e.Pl  

   

Neo-Medica Katarzyna 
Jakubczak I Wspólnicy 
Spółka Jawna 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Żyrardów Piękna 517215619 
Neo-Medica@Neo-

Medica.Pl 

   

Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
Przychodnia Mój Lekarz 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Sochaczew 
Adama 
Mickiewicza 

516092887 Poradnialos@Gmail.Com 

   

Nzoz Neuromedyka 
Przychodnia Lekarska 

Ośrodek Środowiskowej 
Opieki Psychologicznej I 

Psychoterapeutycznej Dla 
Dzieci I Młodzieży 

Żyrardów Okrzei 46 855 84 84 
Neuromedyka@Neurom

edyka.Pl 

   

Ośrodek Wczesnej 
Interwencji "Promyk" 

Poradnia Psychologiczno-
Terapeutyczna Dla Dzieci I 

Młodzieży 
Ostrołęka Kołobrzeska 

506 754 402 
 29 714 26 58 

Fundacja-Promyk.Wp.Pl    

Petra Medica Sp. Z O.O. 
Poradnia Psychologiczna 

Dla Dzieci I Młodzieży 
Praga-
Południe 

Grochowska 22 740 20 20 
Kontakt@Petramedica.P

l 

   

Przychodnia Lekarska 
"Zdrowie" 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Olszewo-
Borki 

3 Maja 
29 761 32 63 
 29 761 35 00 

Zdrowie4.Mn@Wp.Pl 

   

Samodzielny Publ Zesp 
Zakł Lecznictwa 
Otwartego Warszawa-
Żoliborz 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Bielany Żeromskiego 22 561 57 77 
Zeromskiego.Psychologi

a-Dzieci@Spzzlo.Pl 
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Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki 
Zdrowotnej W 
Pniewach 

Ośrodek Środowiskowej 
Opieki Psychologicznej I 

Psychoterapeutycznej Dla 
Dzieci I Młodzieży 

Pniewy Pniewy 48 668 64 70 Info@Zozpniewy.Pl 

   

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki 
Zdrowotnej W Tarczynie 

Ośrodek Środowiskowej 
Opieki Psychologicznej I 

Psychoterapeutycznej Dla 
Dzieci I Młodzieży 

Tarczyn Warszawska 500398833 Info@Zozptarczyn.Pl  

   

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki 
Zdrowotnej Warszawa 
Wola - Śródmieście 

Poradnia Psychologiczna Wola Szlenkierów 22 632 42 50 Osrodek@Zozwola.Pl 

   

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Ochota 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Ursus Sosnkowskiego 22 822 32 21 
Karty_Sosnkowskiego@S

zpzlo-Ochota.Pl 

   

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Ochota 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Ochota Skarżyńskiego 22 822 32 21 
Karty_Skarzynskiego@Sz

pzlo-Ochota.Pl 

   

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Praga 
Południe 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Praga-
Południe 

Saska 
22 617 30 01  
11 617 30 03 

Sekretariat1@Spzlo.Prag
a-Pld.Pl 

   

Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Lecznictwa Otwartego 
Warszawa Wawer 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Wawer Korkowa 22 439 93 80 
Sekretariat@Zoz-
Wawer.Waw.Pl 

   

Warszawski Szpital Dla 
Dzieci  

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Śródmieście 
Aleja 
Wyzwolenia 

830 54 98 Dyrekcja@Wsdz.Pl 

   

Warszawski Szpital Dla 
Dzieci 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Białołęka Przykoszarowa - -    

Wojewódzki 
Samodzielny Zespół 
Publicznych Zakładów 
Opieki Zdrowotnej 
Im.Prof. Eugeniusza 
Wilczkowskiego W 
Gostyninie 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci I Młodzieży 

Gostynin Zalesie 603465960 
Sekretariat@Spzoz-

Zalesie.Pl 

   

Zakład Medyczny Kaar 
Med Sp. Z O.O 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Ząbki 11 Listopada 535154731 
Rejestracjaporadniepp@

Kaarmed.Pl 

   

Zakład Medyczny Kaar 
Med Sp. Z O.O 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Ursynów 
Edwarda 
Dembowskiego 

535154731 
Rejestracjaporadniepp@

Kaarmed.Pl 

   

Zakład Medyczny Kaar 
Med Sp. Z O.O 

Poradnia Psychologiczna 
Dla Dzieci 

Legionowo Rynek 535154731 
Rejestracjaporadniepp@

Kaarmed.Pl 
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