REGULAMIN | PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE INTERNATU W MOS NR 3 W WARSZAWIE

. PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r poz.
59 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.),
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach

i placéwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r

w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 ( Dz. U z 2020r poz. 493),

Rozporzgdzenie MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r zmieniajgce rozporzgdzenie

w sprawie szczegoélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 567),

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U. 2019 r. poz.1239),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2019 r. poz.
59),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach

i placéwkach (Dz. U. 2003 r poz. 69),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
2020 poz.780),

Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej i Gidéwnego
Inspektoratu Sanitarnego z dnia 14 maja 2020r w sprawie egzaminow.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.05.2020 r. zmieniajgcym
rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
z 2020 r. poz. 871) od dnia 22 maja 2020 r. do dnia 7 czerwca 2020 r .



Il. OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

. Ustala i dostosowuje procedury obowigzujgce w placéwce do wymogow zwiekszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

. Zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej w tym rekawiczki, maseczki ochronne,
ewentualnie przytbice, ptyny dezynfekujgce. Ptyn do dezynfekcji rak, rekawiczki zapewnia
réwniez przy wejsciu do internatu oraz w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych.

. Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak,
zaktadania, sciggania rekawiczek, maski/przytbicy.

. Przy wejsciu do internatu wywiesza informacje:

. dotyczgcg objawdw zarazenia koronawirusem oraz sposobow zapobiegania zakazeniu
zawierajgcg nazwe, adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, zawierajgcg adres oraz numer telefonu najblizszego oddziatu
zakaznego;

. tablice zawierajgcg numery telefonow do stuzb medycznych zawierajgcg numer infolinii
Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie koronawirusa tel.: 800 190 590.

. Organizuje prace wychowawcéw oraz pracownikdw obstugi i administracji na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa COVID-19.

. Przekazuje rodzicom/prawnym opiekunom, wychowankom informacje o czynnikach ryzyka
COVID-19, informuje o procedurach oraz o odpowiedzialnoéci za podjetg decyzje
zZwigzang z pobytem ucznidbw w internacie poprzez umieszczenie procedur wraz
z zatgcznikami na stronie internetowej szkoty

. Zapewnia pomieszczenie stuzgce do izolacji wychowanka lub pracownika wyposazone
w zestaw ochronny: przyibica, fartuch ochronny, pétmaski, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji
rak.

. Zapewnia przy wejsciu do internatu od strony kuchni ptyn do dezynfekcji oraz informacje
na temat prawidtowej dezynfekcji rak.

. Jesli wychowanek/ pracownik podczas pobytu w internacie bedzie wykazywat objawy
typowe dla koronawirusa (gorgczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu) postepuje zgodnie z

procedurami ujetymi w pkt. VI.

10.Jest odpowiedzialny za usuniecie przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie

upra¢ lub dezynfekowaé w pokojach w ktérych wychowankowie bedg spaé/uczyé¢ sie.

11. Dyrektor zapewnia rezerwowego wychowawce, ktéry bedzie mdgt zastgpi¢ osobe, ktora

z uzasadnionych powoddéw, w tym ze wzgledu na chorobe, nie bedzie mogta przyj$¢ do

pracy w dniu petnienia dyzuru.



ll. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGI | ADMINISTRACJI

. Pracownik pracuje w rekawiczkach i dba o higiene rgk — czesto myje mydtem lub Srodkiem

dezynfekujgcym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

2. Wykonujgc prace porzgdkowe, wietrzy pomieszczenie, w ktérym pracuje.

3. Zachowuje szczeg0blng ostroznos¢ korzystajgc z gabinetéw, magazynkow, dyzurki, innych

pomieszczen stuzgcych do wykonywania swoich obowigzkdéw.

. Powierzchnie dotykowe, w tym biurka, krzesta i stoty, klamki, wigczniki swiatta, porecze,
panele do kodowania drzwi, blaty do spozywania positkdw i inne przedmioty (np. telefony,
klawiatury komputerowe) regularnie dezynfekuje srodkiem dezynfekujgcym lub wodg z
detergentem.

. Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie i
starannie sprzgta z uzyciem wody z detergentem.

. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem Ilub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym
fakcie dyrektora placéwki, swojego bezposredniego przelozonego, sekretariat
szkoty.

OBOWIAZKI WYCHOWAWCY

. Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu (grafik dyzuru na tablicy
informacyjnej w pokoju wychowawcow).

. Wychowawca nie moze przyj$¢ do internatu, jezeli przebywa w domu z osobg na
kwarantannie, lub jest w izolacji w warunkach domowych, albo sam jest objety
kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych.

. Wyjasnia wychowankom przed pobytem w Internacie (na terenie Placéwki) zasady
obowigzujgce w MOS Nr 3 ze zwrdceniem szczegolnej uwagi na przestrzeganie zasad

higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem:

a. zakazie blizszego (nie mniej niz 1,5 m) kontaktowania sie z innymi osobami;

. nhiedotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu, a takze przestrzegania
higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym
tokciem lub chusteczka.

. Przestrzega zaleceh Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

5. Unika organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu tj. toaleta, hol,

korytarz, pomieszczenie do nauki, stotdéwka internatu.



. Wychowawcy powinni zachowac¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszgcy co najmniej 1,5 metra.

. Dba o higiene rgk — czesto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujgcym, nie dotyka okolicy
twarzy, ust, nosa i oczu.

. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora

placowki.

IV. OBOWIAZKI RODZICOW | WYCHOWANKOW

. Rodzice i wychowankowie sg zobowigzani do zapoznania sie z procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii covid-19 na terenie MOS Nr 3 w Warszawie
dostepnymi na stronie internetowej Placowki

. Dostarczajg do placéwki uzupetniong Deklaracje: zatgcznik nr 1 (do pobrania ze strony
Placowki)

. Rodzic nie moze wejs¢ na teren Internatu, z wyjgtkiem sytuacji, kiedy wychowanek
wymaga pomocy lub jego wsparcia. Swoéj pobyt ogranicza do minimum, z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rgk) i w wyznaczonych strefach.

. W przypadku korzystania z kuchni internatu i znajdujgcych sie tam sprzetow AGD,
wychowankowie zachowujg wysoki rezim sanitarny.

. Rodzice regularnie przypominajg uczniowi o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu
rgk wodg z mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust. Zwracajg uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

. Wychowankowie mieszkajgcy w internacie majg zakaz wnoszenia na teren internatu
zbednych rzeczy, maskotek, kartonow, reklaméwek ze sklepdw, itp.

. Wychowankowie przebywajgc w stotéwce, zajmujg state, wyznaczone przez wychowawce
miejsce przy stole. Przygotowane positki roznoszg dyzurni zaopatrzeni w maseczke
ochronng i jednorazowe rekawiczki. Jednoczesnie po stotdwce poruszaé sie mogg dyzurni

tylko jednej grupy.



V. PRACA INTERNATU W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego dni i godziny pracy Internatu to: niedziela od
godz. 18.00 — pigtek do godz. 17.00.

2. Internat zapewnia wychowankowi wyzywienie podczas jego pobytu.

3. Jezeli wychowanek wykazuje oznaki osoby chorej i pomiar temperatury bedzie
podwyzszony nie zostanie w dniu przyjazdu przyjety do internatu, natomiast jesli bedzie

juz przebywat w internacie - zostanie wdrozona procedura z pkt. VI.

VI. PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIEM
KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID-19 W PODCZAS POBYTU
W INTERNACIE.

1. Wychowanek u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke) bezzwiocznie, przez wychowawce wyposazonego
w przytbice, fartuch ochronny i rekawiczki zostaje odizolowany do IZOLATORIUM
mieszczgcego sie na parterze, obok gabinetu pielegniarki. Wychowawca pozostaje
z wychowankiem utrzymujgc min. 1,5 m odlegtosci.

2. Wychowawca niezwtocznie powiadamia Rodzicow/Opiekundéw prawnych wychowanka
o zaistniatej sytuacji w celu pilnego odebrania go z internatu oraz informuje Dyrektora
szkoty.

3. Rodzic po odebraniu z placéwki dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

4. Dyrektor placéwki informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia ucznia.

5. Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie
informowani sg o zaistniatej sytuacji.

6. Wychowawca, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke):

a. zgtasza ten fakt dyrektorowi i bezzwtocznie udaje sie do wyznaczonego pomieszczenia —
izolatorium;

b. Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktéra przystepujgc do dziatah zabezpiecza sie
w przytbice, fartuch ochronny, potmaske i rekawiczki;

c. Dyrektor bezzwitocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktére podejmujg dalsze kroki

bezpieczenstwa.



7. Dyrektor zleca poddanie gruntownemu sprzataniu obszaru, w ktérym poruszata sie osoba
podejrzana o zakazenie, zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami, oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty)

8. Dyrektor zleca ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/
czesciach placowki, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, co bedzie
pomocne w prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego przez Panstwowg Inspekcje

Sanitarna.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez Dyrektora.
2. Procedury obowigzujg do odwotania.
3. Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1 — oswiadczenie Rodzica/Opiekuna prawnego wychowanka



Zatgcznik nr 1

DEKLARACJA RODZICA/ OPIEKUNA PRAWNEGO WYCHOWANKA

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze:

. Zapoznatem/tam sie z trescig ,Wewnetrznych procedur bezpieczerstwa w warunkach
pandemii COVID — 19 obowigzujgcych w Internacie Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii
Nr 3 w Warszawie”

. Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych ,,Wewnetrznych procedur
bezpieczenstwa w warunkach pandemii COVID — 19 obowigzujacych w Internacie
Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii Nr 3 w Warszawie” zwigzanych z rezimem
sanitarnym, przede wszystkim: przyjscia do internatu tylko i wytgcznie zdrowego
dziecka/mnie bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata oraz natychmiastowego
odebrania dziecka z placéwki/mojego wyjazdu w razie wystgpienia jakichkolwiek oznak
chorobowych w czasie pobytu w szkole.

. Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby

u wychowanka, wychowanek nie zostanie w danym dniu przyjety do Placéwki.

. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata przy wejsciu do Placowki termometrem,

w razie zaobserwowania u mnie niepokojgcych objawdéw zdrowotnych nie zostane

w Placowce i nie bede narazat innych mieszkancow internatu.

. Zobowigzuje sie do poinformowania Dyrektora szkoty o wszelkich zmianach w sytuac;ji

zdrowotnej odnos$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

Warszawa, AN, ...,

( nazwisko i imie oraz adres zamieszkania Rodzica/ Opiekuna prawnego/wychowanka).



